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DALLA VALLE DEGLI ORTI AI VIGNETI DELLA VALDADIGE 

 

DOMENICA 12 LUGLIO 2015 

 

Dalla Val di Gresta in Trentino fino ai confini con il Veneto. Nei suoi sapori, nei suoi vini, nei suoi 
percorsi, nella sua storia. Solo così si può cogliere il tratto assolutamente particolare di questa vallata 
trentina, a pochi chilometri dal Lago di Garda, da Rovereto e dalla Vallagarina, da Brentonico e dal suo 
altipiano. Pochi chilometri che aprono ad un mondo unico, per il suo sviluppo geografico, per i suoi 
terrazzamenti, per il tempo ancora antico che scandisce la vita dell’uomo sull’orologio sapiente delle 
stagioni. 
Dopo aver raggiunto in bus la località di Santa Barbara in Val di Gresta, percorreremo le strade poco 
battute dei piccoli borghi della montagna trentina ammirando le numerose colture che esistono sul 
territorio della zona.  
Una breve “cavalcata” in mezzo ai vigneti della bassa Vallagarina per poi ricaricare le biciclette per il 
ritorno in bus a Verona. 
 
Programma: 

• Ritrovo alle ore 7.00 di Domenica 12 Luglio allo Parcheggio Stadio di Verona – Sala Lucchi. 

• Ore 9.30 circa arrivo in Val di Gresta, a S. Barbara; scarico delle bici ed inizio del percorso. 

• Ore 12.00 Sosta pranzo presso una località della zona con possibilità di consumare un pranzo 

(al sacco) o presso uno dei caratteristici ristorantini della zona degustando le specialità locali. 

• Ore 17.00 arrivo in val d'Adige passando da Mori lungo la ciclabile, carico delle biciclette e 

ritorno in bus a Verona. 

• Arrivo previsto a Verona per le ore 19.00. 

Il costo di partecipazione è di Euro 22; 
 
La quota comprende: 
-  Trasporto in bus da Verona alla Val di Gresta e ritorno. 
-  Trasporto delle biciclette su furgone (no carrello bici al seguito). 
-  Assicurazione infortuni. 
 
Note organizzative:  
 
Le iscrizioni si ricevono in Sede FIAB di Verona entro e non oltre il 3 Luglio p.v. 

Difficoltà media*** (60 Km) 
Il percorso prevede brevi salite con tratti di sterrato e facili discese.   
La ciclo-escursione verrà effettuata solo al raggiungimento di almeno 35 partecipanti. 
La ciclo-escursione è riservata ai soci FIAB. 
La bicicletta deve essere meccanicamente a posto ed il partecipante dotato di camera d’aria di 
ricambio. 
E’ vivamente consigliato l’uso del casco. 
I minori possono partecipare solo se accompagnati da un adulto. 
 
Per informazioni contattare: Adriano Piacentini - cell. 349.5631774 

Valpolicella Bike 

       


