
Una bevanda calda
e una fetta di pandoro
a tutti i ciclisti

	 	 Sabato	16	dicembre	2006
	 	 Piazza	Erbe	-	angolo	Via	Pellicciai
	 	 dalle	ore	16	alle	19

	 	 	 	 Venite	in	bicicletta	con	i	vostri	amici:
	 	 	 	 convinciamoli	a	liberare	le	bici	dal	garage
	 	 	 	 e	a	sfuggire	dalla	trappola	delle	auto.

	Pedalare d’inverno si può!
Fra le vetrine illuminate, nell’atmosfera di Natale, sarà bellissimo.

Sarà l’occasione per iscriversi agli Amici della Bicicletta per l’anno 2007.

Sosteniamo il progetto di una città meno inquinata e rumorosa,
dove sia migliore la qualità della vita.

Augurinbici

Ringraziamo la ditta Paluani per i pandori e i panettoni e il bar CafèXTe per le bevande calde



L’emergenza traffico ha molti nomi: 
inquinamento;
mancanza	di	spazio;
incidenti;
mobilità	difficile.

Verona è una città ideale per la bicicletta:
gode	di	un	buon	clima	ed	è	pianeggiante;	eppure,	dopo	Palermo,	è	la	città	
italiana	nella	quale	l’auto	privata	è	più	usata;
il	50%	dei	movimenti	che	vengono	effettuati	in	auto,	ogni	giorno,	nella	
nostra	città	sono	per	tratte	inferiori	ai	3	km;
pedalando	senza	sforzo,	3	km	si	coprono	in	12	minuti.

La bicicletta è un piacere che ci conviene: 
la	bicicletta	è	leggera,	semplice	da	usare,	poco	costosa	e	arriva	dappertutto;
l’attività	fisica	moderata	dei	ciclisti	urbani	migliora	l’umore,	previene	
malattie	importanti,	aiuta	a	controllare	il	peso	e	a	sentirsi	in	forma;
in	bicicletta	si	fanno	incontri,	ci	si	scambiano	saluti	e	sorrisi;
in	bici	si	vedono	e	si	apprezzano	cose	che	in	auto	non	si	vedono.

Per la città è vantaggioso che i ciclisti siano molti:
chi	si	muove	in	bici	non	inquina,	non	occupa	spazio,	non	fa	rumore;
la	mobilità	ciclabile	valorizza	la	vita	di	quartiere	ed	i	piccoli	negozi;
nelle	città	dove	pedoni	e	ciclisti	possono	muoversi	sicuri	tutti	vivono	meglio.
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	 aumenti	ancora	il	numero	dei	ciclisti	urbani;

	 gli	amministratori	abbiano	il	coraggio	e	la	lungimiranza	

di	investire	con	decisione	nella	mobilità	sostenibile.
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 Ci auguriamo che a Verona, nel 2007:

FIAB • Amici della Bicicletta
per una città possibile	-	onlus

Via	Spagna,	6	-	37123	•	Verona
Tel	045-8004443	•	Fax	045-8026803

www.amicidellabicicletta.it	•	sede@amicidellabicicletta.it
orari	apertura	della	sede:	lun-mer-ven-sab:	ore	16–19;	ven	ore	21–23

La	 strategia	 utilizzata	 nelle	 città	 dell’Europa	 più	 evoluta	 è	 quella	 di	
scoraggiare,	rendendolo	difficile	e	costoso,	l’uso	dell’automobile	privata	
investendo	 nel	 trasporto	 pubblico	 e	 nella	 promozione	 della	 ciclabilità.


