
- Informazioni e iscrizioni: in sede 
da lunedì 8 a venerdì 26 gennaio negli orari d’apertura 

- Prenotazione obbligatoria
- Accompagnatori: Franco Mirandola e Massimo Muzzolon

(Possibilità di raggiungere il luogo di partenza con treno+bici da Verona)

- Partenza ore 10.15 dal piazzale della stazione 
ferroviaria di Nogara

- Percorso (40 km): Nogara, Campalano, 
Sanguinetto, Asparetto, Bonavicina, Bovolone, 
Salizzole, Bionde, Barabò, Nogara

- Visita al Teatro Comunale di Asparetto (Cerea) e 
allo spazio espositivo dell’associazione 
O2 Liberarte 

- Pranzo presso la sede del gruppo folkloristico
El Pajar - C.S.S. Casella di Bovolone

- Arrivo a Nogara ore 16.30 circa

FIAB - Amici della Bicicletta per una città possibile - Onlus
Via Spagna, 6 - 37123 Verona
Orari: lun. - mer. - ven. - sab. 16 / 19
Tel 045 8004443 - Fax 045 8026803
sede@amicidellabicicletta.it - www.amicidellabicicletta.it

Domenica 28 gennaio 2007

Informazioni per chi raggiunge
Nogara in treno da Verona:
- Costo del biglietto a/r: euro 5.40
(sconto 20% gruppi di almeno 3 persone; 
30% gruppi di almeno 10 - Convenzione Fiab-Trenitalia) 
- Biglietto trasporto bici valido 24ore: euro 3.50
Orario treni con trasporto bici al seguito
andata: Verona PN p. 9.33 - Nogara a. 10.00
ritorno:  Nogara p. 16.58 - Verona PN a. 17.29

Nogara p. 18.59 - Verona PN a. 19.27

Biciclettata Ciclo-invernale

- Quota di partecipazione: euro 12 
(da versare al momento dell’iscrizione) 
Menù scacciafreddo: abbondante risotto all’isolana,
carrè di maiale con patate, vino in quantità (limitata!),
acqua q.b, caffè e sgroppino
- Quota di partecipazione con menù ridotto : euro 6 
(solo risotto e bevande)
- In alternativa possibilità di pranzare al sacco in
luogo riscaldato

Tradizionale  gita  per  duri  e  puri  sfidando  il  freddo  e  i  rigori  della  stagione

Programma
Riservata ai soci 

Come  trovare  un  ago  nel  Pajar  
tra  le  nebbie  della  Bassa


