VERONA

L'ABBAZIA DI NONANTOLA
E LA PARTECIPANZA

Domenica 7 giugno 2009

Cicloescursione treno + bici
Riservata ai soci AdB - FIAB

La pianura emiliana tra Modena e Bologna, pedalando tra fossi e strade di
campagna allinterno del territorio dell'antica Partecipanza Agraria.
Visita guidata all’Abbazia medioevale e al museo nella Torre dei Bolognesi.

e Difficolta gita: 2 (medio-facile)

e Trasferimenti: in treno con biciclette al seguito

e Percorso in bici: 55 km di cui 10 su strade sterrate
San Giovanni in Persiceto, Sant’Agata Bolognese, Nonantola,
Bomporto, Staggia, Medolla, Mirandola

e Informazioni e iscrizioni: in sede negli orari d’apertura da venerdi 15 maggio a
venerdi 5 giugno e comunque fino ad esaurimento dei
posti

e Pranzo al sacco

e Numero massimo di partecipanti: 25

e Costo: € 15 - comprende viaggio in treno a/r, trasporto bici, visite guidate
all'Abbazia di Nonantola e al museo

e Accompagnatori: Massimo Muzzolon e Cesare Zanella

PROGRAMMA

Ore 06.45 - Ritrovo dei partecipanti davanti alla stazione FS di Verona Porta Nuova e carico delle
biciclette sul freno Regionale 2251 per Bologna

Ore 08.09 - Arrivo a San Giovanni in Persiceto (BO) e sosta nel centro storico della cittadina

Percorrendo strade secondarie nella campagna si raggiunge Sant'Agata Bolognese. Si pedala quindi
nei territori della Partecipanza Agraria, antica forma di proprieta collettiva di terreni interessati
a bonifiche che trae origine dal medioevo. In breve si arriva a Nonantola (MO), cittadina che
conserva numerose tracce del passato medioevale, tra le quali le due torri dette "dei modenesi" e
“dei bolognesi", la Pieve di S. Michele Arcangelo e la famosa Abbazia benedettina di S. Silvestro.

Ore 10.30 - Visita guidata all'Abbazia e al nuovo Museo di Nonantola collocato nella Torre dei
Bolognesi, recentemente restaurata

Ore 13.00 - Pranzo al sacco presso il Parco della Pace

Si riparte alla volta di Bomporto, importante centro commerciale sul fiume ai tempi del Ducato di
Modena. Da qui si percorre l'argine del Panaro, fiancheggiando palazzi e ville di notevole pregio.
Infine pedalando sulla pista ciclabile Chico Mendes, realizzata sulla ex ferrovia Modena - Finale
Emilia, si giunge a Mirandola, cittadina della bassa modenese che mantiene ancora nella pianta
ottagonale tracce della sua struttura di citta-fortezza rinascimentale.

Ore 18.27 - Partenza da Mirandola con treno Regionale 2262 per Verona

Ore 19.22 - Arrivo a Verona Porta Nuova
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