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Domenica 15 aprile 2012

Bicie ........ hon solo

Le nostre gite sono troppo lunghe ed impegnative?.... Questa volta ne abbiamo
messa in programma una che dovrebbe andare bene per tuttil

Partiremo dalla sede (appuntamento 9.30, partenza 10.00), direzione
Montorio, meta il circolo 1° maggio. Tutto il percorso & su pista ciclabile, un
breve tratto, vicino a Montorio, su strada bianca.

Arrivati alla meta, avremo a disposizione tanto verde, gli scivoli ed altri giochi
per i pit piccoli, e potremo anche mangiare un piatto di pastasciutta (meglio
prenotare in sede).

Per chi non si accontenta, ed ha bisogno di macinare qualche km in piu .....
ebbene intorno a Montorio non c'é che l'imbarazzo della sceltal!

Ripartiremo dal circolo verso le 16, per tornare, con calma, alla sede. Un gelato,

strada facendo, non ce lo potra negare nessuno!

Accompagnatori: Giulia Butturini 347 2255057 e Chiara Salvetat
Informazioni in sede
Gita Riservata ai soci Adb

Ricordiamo I'obbligo di rispettare il codice delle strada e le istruzioni dell'organizzazione.
Caschetto non obbligatorio, ma consigliato; la bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme
gonfie, cambio funzionante freni a posto camera d’aria di scorta. Sconsigliate gomme strette.

Le gite AdB si rivolgono a tutte le fascie di eta, ma per problemi assicurativi e di responsabilita i
minorenni possono partecipare solo se accompagnati da adulti



