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Domenica 30 settembre 2018   

ANDIAMO A RECIOLAR 
 

Ci recheremo nella zona collinare veronese ovest e per strade secondarie 
raggiungeremo la zona viticola compresa tra Sommacampagna e Santa 
Lucia ai Monti. Speriamo che il tempo sia favorevole, così lo sguardo potrà 
spaziare dal Monte Baldo al Carega. 
 

Colazione al sacco nella zona dei meandri del fiume Tione, nella valle dei 
Molini, dove c'è anche un agriturismo e possibilità di ristoro. 
 

Ritorneremo a Verona percorrendo una strada diversa rispetto all'andata. 
 

Quota € 1 per assicurazione infortuni (non è richiesta iscrizione) 
La polizza infortuni non è valida per i partecipanti che abbiano compiuto 80 anni. 
Per le persone che hanno da 75 a 80 anni è valida solo per chi presenta un certificato medico per 
attività sportiva non agonistica 
 

Percorso:    circa 60 km su strade secondarie asfaltate con qualche dislivello.  
 

Programma:  
 Partenza dalla sede di Piazza Santo Spirito alle 9:30  

 Rientro a Verona verso le 16.30 
 

In caso di pioggia: l'uscita si intende annullata. 
 

Ricordiamo l’obbligo di rispettare il codice delle strada e le istruzioni dell’organizzazione.   
Caschetto non obbligatorio, ma consigliato; la bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme 
gonfie, cambio funzionante freni a posto camera d’aria di scorta. Le gite FIAB si rivolgono a tutte le 
fasce di età, ma per problemi assicurativi e di responsabilità i minorenni possono partecipare solo 
se accompagnati da adulti.  
 

Gita riservata ai soci 
Informazioni in sede o presso l’accompagnatore 
 

Luigia Pignatti (347.1385556 – luigia@pignatti.com)        
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