
 
 
 
 

 
 

FIAB Verona - Amici della Bicicletta ONLUS 
 

Piazza Santo Spirito, 13 - 37122 Verona – Telefono e Fax: +39 045 9617911 – Codice Fiscale e Partita IVA: 02079650236 
E-mail: sede@fiabverona.it – Website: https://www.fiabverona.it  
 

Facebook: http://www.facebook.com/group.php?gid=42834992625  
YouTube: http://www.youtube.com/user/AdBVerona 
Ruotalibera: http://it.calameo.com/accounts/292749 

 Domenica 19 luglio 2020   

L’Est veronese 

La classica gita verso l’est della provincia Illasi, Cazzano, Soave, 
San Bonifacio con rientro lungo l’Adige. Itinerario 
prevalentemente pianeggiante con qualche sterrato non difficile. 
Tranquilla pedalata estiva che maltempo e lockdown tentano di 
negarci da due anni.  Gradita la partecipazione di esperti del 
territorio per note storiche e curiosità. 

Pranzo libero: bar, picnic autogestito, digiuno…. 
 

Percorso:   circa 70 km prevalentemente su strade secondarie asfaltate  
 
Programma :  

 Ritrovo in sede ore 9 per registrazione e compilazione moduli, partenza dalla 
sede alle 9.30  

 sosta caffè ed altro…  in piazza a S.Martino B.A. 

 Rientro a Verona verso le 18.00 
 
Iscrizioni: posti limitati, le richieste vanno fatte in sede entro venerdì 17 luglio ore 19 o 

preferibilmente prima mediante mail a sede@fiabverona.it. Ciascun richiedente dovrà 

compilare il modulo per l’autocertificazione e l’informativa prima della partenza.  

Necessari: 1. mascherina 2. gel igienizzante a base alcoolica 3. autocertificazione firmata  

4. rispetto rigoroso del protocollo autocontrollo covid-19 
 
Ricordiamo l’obbligo di rispettare il codice delle strada e le istruzioni dell’organizzazione.   
Caschetto non obbligatorio, ma consigliato; la bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme gonfie, 
cambio funzionante freni a posto camera d’aria di scorta. Le gite FIAB si rivolgono a tutte le fasce di età, ma 
per problemi assicurativi e di responsabilità i minorenni possono partecipare solo se accompagnati da adulti.  
 

Gita riservata ai soci FIAB   
 

Informazioni in sede o presso l’accompagnatore 
 

Alessandro Troiani (3452331303 - a.troiani63@gmail.com)        

mailto:a.troiani63@gmail.com

