
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

FIAB Verona – Amici della Bicicletta ONLUS 
Piazza Santo Spirito 13 - 37122 Verona VR 

Tel/fax +39 045.8004443 - Mail: info@fiabverona.it 

Web: http://www.fiabverona.it   

 
 
 
 
 
 

IL LAGO VISTO DALLA ROCCA DEL GARDA 

Domenica 18 ottobre 2015  

 

Partiti dalla sede usciamo dalla città come di consueto in direzione della ciclabile del Biffis; a 
Bussolengo (pausa caffè) proseguiamo per Cavaion salendo dal rio Valli e quindi ad Affi (se occorrerà, 
faremo un’altra pausa al Bicigrill). Da qui, dopo 500m abbandoniamo la ciclabile dirigendoci verso 
Paerno con discesa ripida. A questo punto continuiamo a mezza costa tenendo la destra  con il lago 
a sinistra. Superati 200m sterrati torniamo sull'asfalto fino alla scuola dei salesiani. Siamo quasi 
arrivati alla meta e dopo un tratto di sterrato nel bosco arriviamo alla base della Rocca. 
Parcheggiamo le bicicletta chiudendole per salire a piedi negli ultimi 300 metri finali troppo ripidi e 
scoscesi per essere percorsi in bici. Sulla cima (sperando nel bel tempo) la vista domina tutto il basso 
lago. Questo è anche il luogo della sosta pranzo. Al ritorno scendiamo a Bardolino (sosta gelato) 
quindi per viabilità secondaria saliamo a Tacconi ed alla ciclabile del Biffis per tornare in città. 
 

• Percorso:  *** difficoltà media con saliscendi e tratti sterrati 

• Lunghezza:  75 km  
(Biffis - Bussolengo - Cavaion - Affi - Rocca del Garda - Bardolino - Tacconi - Bussolengo) 

• Ritrovo: in piazza Brà (scalinata Palazzo Barbieri) alle 9.00 precise  

• Pranzo:  al sacco / in autonomia 

• Rientro:  per le ore 17.30-18.00 circa 

• Partecipazione: libera - riservata ai soci FIAB 

 
 

 

Accompagnatori: Alessandro Troiani e Gianbattista Crosara 

Informazioni: 
• in sede, sul sito e presso gli organizzatori:  

Alessandro (345.2331303 - ale81263@alice.it.) 

Gianbattista (349.1060967 - gb.crosara@libero.it)  

 
 

 
 
 
Si raccomanda puntualità.  
Portare lucchetti per chiudere la bici sotto la Rocca. 
Durante la gita, rispettare il codice della strada e seguire le indicazioni dell'organizzazione.  
È importante avere la bici in ordine e portare una camera d'aria di scorta.  Si consiglia l’uso del casco. 
Il programma potrà subire variazioni in relazione al tempo atmosferico: consultare il sito per aggiornamenti. 


