
                                                                                                   

                                                                                                             Valpolicella  Bike 

 
 

 

 
FIAB Verona – Amici della Bicicletta ONLUS 
Piazza Santo Spirito 13 - 37122 Verona VR 

Tel/fax +39 045.8004443 - Mail: info@fiabverona.it 

Web: http://www.fiabverona.it  

 

 

 

DOMENICA 25 OTTOBRE 2015 

Sirmione e le Terre del Lugana 
 

Cicloescursione che da Sirmione, attraverso le terre del Lugana, ci 

riporterà in territorio veronese nella cornice delle colline 

moreniche passando vicino al lago del Frassino e Peschiera per 

poi toccare Colà, Sandrà e Bussolengo. La ciclabile del Biffis ci 

riporterà infine  a Verona. Ecco il programma: 

• Ore 8 ritrovo a Verona – parcheggio Stadio (Sala Lucchi) 

Carico biciclette su furgone dedicato e partenza 

• Arrivo a Sirmione, scarico bici e sosta colazione 

• Ore 12 arrivo a Peschiera e pausa con pranzo libero.  

• Ritorno a Verona previsto per le ore 17 circa 

Difficoltà media *** (circa 50 Km con brevi salite non difficili). 

Costo di partecipazione 18 euro, comprensivi di assicurazione. 

Prenotazione entro e non oltre venerdì 16 ottobre 

in sede o telefonando ad Adriano Piacentini (349.5631774). 
 

 

 

 

Si consiglia l’uso del casco. 

Si raccomanda di avere la bici in ordine e di portare una camera d'aria di scorta. 

Durante la gita, rispettare il codice della strada e seguire le indicazioni dell'organizzazione.  

Il programma potrà subire variazioni in relazione al tempo atmosferico: consultare il sito per aggiornamenti. 

Per informazioni sull’Assicurazione: http://www.fiabverona.it/spip/spip.php?article1177.  


