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CENA Ciclosofica!   
giovedì 16 giugno 2016 

    

 

In Cina… 

il cibo è come il cielo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chi ha partecipato all’ uscita ciclosofica di maggio avrà senz’altro voglia di 
sperimentare ‘sul campo’, davanti a una serie di prelibatezze cucinate da 
mani esperte, i significati e i sapori di quanto abbiamo sentito raccontare in 
modo così affascinante.  
Ma anche chi non c’era sarà forse curioso di capire e gustare la tradizione 
del cibo cinese! 
Potremo farlo guidati da Marco Perusi Savorelli, insegnante di cinese e 
sinologo, giovedì 16 giugno, alle ore 19,30 presso il ristorante cantonese 
Hutong in Via San Marco 8 a Verona.  
Costo previsto di 25 euro, comprese le bevande.  
Prenotazioni entro il 10 giugno presso la sede. Posti limitati!   
Organizza: Donatella Miotto (339/2213864) - Mail: miotto.donatella@gmail.com  

Credevate che gli involtini primavera o il riso alla 
cantonese fossero solo piatti diversi dai soliti? Dietro la 
cucina cinese c’è molto di più: dal modo di apparecchiare 
la tavola agli ingredienti, la Cina ci propone un mondo di 
simboli e di valori riguardanti la vita sociale e l’equilibrio 
personale. La cucina cinese è legata alla medicina e alla 
filosofia e un pasto deve dunque non solo armonizzare i 
gusti, ma anche trovare un equilibrio tra yin e yang, 
elementi maschili e femminili, caldo e freddo. Il raffinato 
pensiero del Celeste Impero persiste nella consapevolezza 
dei cinesi di oggi, e vede nel cibo una porta verso il 
paradiso terreno, un assaggio del divino intangibile, alla 
portata di tutti 
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