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IN BICI da VALEGGIO a GRAZIE-MN (barca)-Valeggio.

Cicloescursione naturalistica-culturale nella pianura del Mincio, a sud di Peschiera: Da Valeggio a Grazie, Valli del Mincio-lago
Superiore-MN (escursione in barca) e rientro a Valeggio su ciclabile. La gita iniziera con il carico delle bici, ore 8.00 al piazzale del
Bentegodi (vicino a Sala lucchi), su furgone di Paolo Boarini (max. 50 posti); partenza furgone con ns. auto al seguito per Valeggio.
Scarico bici e partenza (ore 9.10) per ciclabile Sx. Mincio, sino a Pozzolo (1°ponte a dx. e poi a sx.). Da qui poi inizia un percorso
ciclabile (canale Virgilio) e su strade molto secondarie (abbastanza tabellato), che ci portera a Goito, attraverso silenzi di campagna
Mantovana, corti rurali, passando per le frazioni di Ferri, Falzone e Torre (qui ritroviamo il Mincio).

A Goito probabile sosta caffe, poi al 1° semaforo del centro, subito a Sx. in direzione Sud, si imbocca la ciclabile MN 1d (EV7), che
va sino a Governolo passando per Mantova. Il percorso € su ciclabile sino alla fraz. di Sacca, poi & su percorso misto poco
frequentato da mezzi meccanici; Dopo Sacca sempre diritto e poi a Sx. per la fraz. di Bell'acqua, si segue la strada principale verso
sud, sino a Rivalta s./M., ancora diritto per ca. 6 Km., si arriva al Borgo Medievale di Grazie di Curtatone (ore 11 circa). Se c'e il
tempo, si pud visitare (15 min.) il “Museo dei Madonnari’, a dx. del piazzale del Santuario.

Alle 11.20 si scende al pontile dei “Barcaioli del Mincio” (sul retro del Santuario), si fanno i biglietti per I'imbarco alle ore 11.30, con
carico bici al seguito (12-14 bici per barca).

La navigazione sara della durata di 1 ora e mezza, attraverso i canali delle Valli d/Mincio, il Lago Superiore e sbarco al Ponte dei
Mulini (ore 13 presso il chiosco “La Zanzara”).

Qui si fara la sosta con pranzo al sacco, o eventualmente al chiosco - relax al sole vista lago, ed eventualmente breve giro/caffé nel
cuore di Mantova.

Partenza per Valeggio ore 15.30, sulla ciclabile MN-Peschiera — arrivo a Valeggio verso le 17.45 — ultima salita per il centro,
recupero del furgone, carico bici e tragitto per Verona.

Santuario della Beata Vergine delle Grazie (Curtatone)

Le origini della chiesa sono da connotare addirittura al 1200;

Verso la fine del XIV secolo, per grazia ricevuta, Francesco Gonzaga fece erigere un tempio alla Madonna che aveva fatto cessare
I'epidemia di peste, che aveva colpito i mantovani. Dal 1412 fino alla fine del secolo vennero edificati il convento, la scuola, I'oratorio,
la biblioteca, fino a quando nel 1521 sorse attorno al piazzale un portico di 52 arcate per il riparo dei mercanti dato che 1'11 agosto
1425 il marchese Federico Gonzaga aveva fatto spostare la “fiera di Porto” iniziando la tradizione della fiera di ferragosto alle Grazie.

Architettura esterna: alla struttura originaria gotico lombarda, ancora conservata, sono state aggiunte nel corso del tempo varie
appendici architettoniche di stili diversi. Negli anni, alcune di esse sono state distrutte, spesso a seguito di invasioni. Dei quattro 4
chiostri, delle cappelle e degli edifici del complesso originario oggi, infatti, sono rimasti solo il chiostro della Porta e I'ala est.
Architettura interna: l'interno € in stile gotico a unica navata, e il soffitto & a volta a crociera decorato con affreschi floreali.

Appena entrati si rimane colpiti dalla ricchezza delle pareti e da un coccodrillo impagliato che penzola dal soffitto, collocato nel
Santuario nel XV o nel XVl secolo. La fascia mediana delle pareti della navata & foderata in tutta lunghezza da un'impalcata lignea.
Ricavate nellimpalcata, ottanta nicchie disposte su due file parallele, ospitavano altrettante statue di grandi dimensioni, simili a
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manichini, rappresentanti episodi di pericolo scampato per intercessione mariana. Oggi le statue rimaste sono solo circa una
quarantina. Sull'impalcata non c'é parete, colonna, angolo disadorno, decorazioni composte da filari di modellini anatomici in cera
occupano infatti il resto delle pareti non occupato dalle statue, disegnando motivi serpentiformi che avvingono le colonne o che
seguono gli archi delle nicchie. Si tratta anche in questo caso di ex voto, di modelli rappresentanti cuori, mani, occhi, seni, bubboni
pestiferi, che concorrono a offrire allo spettatore un puzzle unico nel suo genere.

Barcaioli del Mincio

Sono un Consorzio di barcaioli professionisti, noleggiatori c/conducente, autorizzati ai sensi di leggi € norme vigenti (L.21/'92-L.R.
20/'95) relative al servizio di trasporto pubblico non di linea. Nati e vissuti sul fiume, che per loro non ha segreti, ci accompagneranno
durante la navigazione con esperienza e professionalita.

Propongono affascinanti itinerari fluviali per turismo naturalistico e didattico nella “Riserva naturale delle Valli del Mincio”, zona del

Parco piu interessante da esplorare in barca, perché ancora relativamente integra nella sua naturalitd. Imbarcarsi e discendere il
fiume verso Mantova, navigare lenti, fra canneti e ninfee, la miriade di canali che attraversano la larga distesa d'acqua, ammirare
rare specie di uccelli, fino al Lago Superiore, teatro estivo dellimmancabile e spettacolare fioritura del Fior di Loto. Paesaggi naturali
ed insoliti di una natura unica che mette in scena ambientazioni e scorci diversi in ogni stagione, che solo chi & nato in questi luoghi
puo far conoscere.
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INFORMAZIONI

e Ritrovo alle ore 8.00 piaz.le Bentegodi (sala Lucchi)-carico bici su furgone di Paolo Boarini - per Valeggio con ns. auto al
seguito - ore 9.00 a Valeggio (park centro) - Rientro a Verona ore 18.45

e Riservata soci Fiab, con prenotazione obbligatoria in sede e al numero sotto elencato entro venerdi 17 giugno ore 18.50

e Quota di partecipazione 20 euro per spese traghetto Barcaioli S./M., viaggio c/furgone e organizzative, compresa
assicurazione infortuni obbligatoria (1€). Quota di 17€ per chi arrivera a Valeggio in autonomia con auto e bici.

e Difficolta media-facile, distanza 65 Km. A/R. - Fondo stradale asfaltato su ciclabili e strade 2°.

e  Accompagnatori: Giuseppe Abbate (348.3502787) giuseppe.abbate@setservizi.it e altri per servizio scopa.

Ricordiamo I'obbligo di rispettare il codice della strada e le istruzioni dell’organizzazione. Casco non obbligatorio ma
consigliato. La bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme gonfie cambio funzionante. Freni a posto e camera d’aria
di scorta. Le gite AdB si svolgono a tutte le fasce di eta, ma per problemi assicurativi e di responsabilita, i giovani minorenni
possono partecipare solo se accompagnati da un adulto.

Per informazioni sull’Assicurazione: http://www.fiabverona.it/spip/spip.php?article1177.
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