
Partenza alle ore 9,30 da Verona, sede AdB, Via Spagna 6 ✒
Ritrovo alle ore 10 a Parona, Piazza del Porto ✒  
Ritrovo alle  ✒ ore 10,30 a Settimo di Pescantina, Via del Porto
Pedaliamo verso San Pietro in Cariano, Pedemonte, Negrar ✒
Pranzo al sacco alle ore 13 presso Villa Valier di Arbizzano ✒
Il ritorno a Verona è previsto per le ore 16 circa. ✒

BICI a
GR APPOLI
Domenica 13 aprile

La Valpolicella è una terra bellissima. Ma 
l’aumento del traffico ha portato inquina-
mento, rumore, stress e ha peggiorato la 
qualità di vita dei residenti: la proposta di 
uno stile di vita fuori città si è tradotta in 
molto tempo vissuto dentro l’automobile.

È importante quindi sviluppare va-
lide alternative al trasporto automobi-
listico attraverso il potenziamento del 
trasporto pubblico, l’organizzazione e la 
diffusione del car pooling, la creazione di 
una rete ciclabile.

La bicicletta è un mezzo di trasporto 
semplice ed efficace, aiuta a sentirsi in 
forma e mette allegria. E il cicloturismo 
è un modo di viaggiare che rispetta l’am-
biente e valorizza i piccoli centri. Chi 
usa la bici fa bene a se stesso e fa bene 
all’ambiente.

Pedaliamo insieme per 

richiamare l’attenzione sulla 

necessità di percorsi ciclabili 

sicuri per gli spostamenti 

quotidiani e per il tempo 

libero e per sostenere il 

progetto di pista ciclabile 

della Valpolicella.

2008

biciclettata 
per la mobilità sostenibile in

valpolicella

Andremo alla scoperta di ville storiche e fontane antiche 
attraverso 40 km di percorso facile, su strade secondarie 
fra peschi e vigneti, con lunghi tratti di sterrato.


