
               

sabato 28 ottobre 2017

Alla Festa della polenta di Vigasio

 

Cicloescursione alla tradizionale Festa della 
polenta di Vigasio, manifestazione folcloristica 
con stand enogastronomici che propongono 
piatti tipici locali abbinati alla polenta di mais, 
piatto povero della tradizione contadina che 
ancora oggi è prelibatezza immancabile sulle 
tavole dei veronesi. Dai primi piatti ai dolci, la 
polenta sarà protagonista indiscussa della 
festa, in abbinata a piatti nobili e poveri della 
tradizione culinaria locale. 

Percorreremo un breve tratto della ciclabile 
delle risorgive, appena inaugurata e visiteremo
il parco comunale “Le Sorgenti del Castello” a 
Castel D’Azanno

Difficoltà: * facile, percorso 
pianeggiante di circa 40 km su pista 
ciclabile e strade secondarie

Partenza: ore 10.00 dalla sede

Pranzo: alla fiera

Rientro: nel primo pomeriggio

Partecipazione: aperta a tutti

Accompagnatori: Carmen Arriagada

Iscrizione: entro giovedi 26/10 in sede o a Carmen Arriagada al 320/4849460

Si raccomanda di avere la bici in ordine e di portare con sé una camera d'aria di scorta
con il necessario per la sostituzione. Durante la gita, rispettare il codice della strada e
seguire le indicazioni dell'accompagnatore. Consigliato il casco.


