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domenica 11 marzo 2018

Isola della Scala

cicloescursione per la Festa della Donna

Partenze da Verona e da Legnago, percorso pianeggiante su strade secondarie e di campagna
Incontro con gli amici di FIAB “ISOLAINBICI”

Partenza da Verona (50 km. circa)
ore 9:30 dalla sede AdB
accompagnatore: Carmen Arriagada (tel. 320/4849460)

Partenza da Legnago (65 km. circa)
ore 9:00 dal parcheggio dietro il centro AUSER - via XXIV Maggio 10
accompagnatore: Andrea Restivo (tel. 340/3651285)

rientro nel tardo pomeriggio

Possibilita di pranzo con risotto all'isolana, verdure variamente preparate, acqua, vino e caffé al costo di
10 Euro. Prenotare entro mercoledi 7 marzo contattando un accompagnatore

Ricordiamo I'obbligo durante I'escursione di rispettare il codice della strada e le istruzioni degli accompagnatori. |l
caschetto non & obbligatorio ma consigliato. E richiesta una bicicletta in buona efficienza, adatta a lunghe percorrenze.
Portare con sé una camera d'aria di scorta e il necessario per la sostituzione, catena e lucchetto. L'Associazione e gli
accompagnatori declinano ogni responsabilita per danni a persone e/o cose nel corso dell'escursione. | minorenni
possono partecipare solo se accompagnati da un adulto




