SOFIAB B

Federazione [taliana

Amici el Bicicletta FIAB Verona

Domenica 22 giugno 2014

Il recioto e un vino Soave

DA VERONA A SOAVE E RITORNO TRA I VIGNETI

Una classica degli Amici della Bicicletta di Verona verso Est, tra i vigneti delle valli di
Mezzane e di Tramigna.

IL PROGRAMMA

Partiremo dalla sede, in piazza Santo Spirito, dove ci troveremo alle ore 9,00.
Passando da Ferrazze e da San Martino Buon Albergo, percorreremo la Valle di Mezzane,
in leggera salita. Arrivati a lllasi, saliremo, sempre dolcemente, al passo di Monte Tabor,
da cui scenderemo velocemente a Cazzano di Tramigna.

Giunti a Soave faremo al sosta pranzo, fino alle 14,30.

Lasceremo quindi la cittadina murata e scenderemo a Verona seguendo, in parte, il
percorso della REV, la Rete Escursionistica Veneta e arriveremo entro le 18.

Km 70, difficolta media, la prima parte e in leggera salita.

Pranzo libero, al sacco o nei ristoranti di Soave.

Partecipazione aperta anche ai non soci, previa assicurazione infortuni.
Accompagnatori: Bepo Merlin e Stefano Cieno

Durante tutta la durata della ciclo escursione, i soci FIAB sono assicurati per la Responsabilita Civile (danni
causati a terzi) ed inoltre sottoscrivendo I'allegata scheda al costo di 1 €, tutti potranno essere assicurati
anche contro gli infortuni. La scheda serve come giustificativo, Vi preghiamo di compilarla e consegnarla al
momento dell'iscrizione o dell'inizio gita.

Ricordiamo I'obbligo di rispettare il codice della strada e le istruzioni dell’organizzazione.

Gli organizzatori

Bepo Merlin: 328 8212267 giuseppe.merlin@alice.it

Stefano Cieno: 338 4520807 cendalfontanon@gmail.com

La bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme gonfie cambio funzionante freni a posto e
camera d’aria di scorta.

Le gite AdB si rivolgono a tutte le fasce di eta, ma per problemi assicurativi e di responsabilita, i giovani
minorenni possono partecipare solo se accompagnati da un adulto.
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