
 

Il giorno del Signore è il più bello della settimana. 
Facciamo in modo che sia anche l’occasione per incontrare i nostri amici e 
conoscenti in sicurezza e tranquillità, con l’aria più pulita, meno rumore e 

più possibilità di fermarci a chiacchierare. 
Faremo un grande regalo alla nostra comunità, ma anche a noi stessi,  

perché pedalare o andare a piedi fa bene alla nostra salute. 
Usare il “cavallo di San Francesco” o la bicicletta, inoltre, ci farà sentire più 

coerenti con lo stile di sobrietà del cristianesimo e più in sintonia con gli  

insegnamenti contenuti nell’enciclica Laudato si’ di Papa Francesco. 

la domenica andiamo a Messa a piedi o in bicicletta 
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