
 
 

 

Domenica 16 Marzo 2014 
 

 " incontriamo la primavera " 
 

Ore 9.10: ritrovo dei soci AdB davanti alla Nuova Sede 

                 piazza Santo Spirito 13 Verona 

Ore 9.20 : partenza diretti verso la zona del Lago 

 

Seguiamo la ciclabile del Biffis e raggiungiamo il cimitero 

tedesco nella zona di Costermano: contiamo sulla 

fioritura delle eriche. Scenderemo sulla riva del lago a 

Garda e andremo fino a Lazise. Da qui a Colà e infine a 

Bussolengo. Ritorno a Verona verso le ore 16.30.    

Possibili varianti estemporanee a scelta della guida. 

Pranzo al sacco in riva al lago nella zona di Bardolino. 

Percorso vario con salite e discese brevi, non difficili: 

tra Verona e il lago esistono le colline moreniche, che 

devono essere valicate sia all'andata che al ritorno. 

Sterrati limitati. Percorso di circa 65 km. 

Richiesta bicicletta con cambi e in buono stato, ricambio 

gomma di scorta. 

 

Accompagnatore:  Guido Dosso  cell. 3286350305 
 


