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Domenica 14 Ottobre 2012

Da Veronaa.....??? e ritorno

Cimento autunnale

Breve gita di fine stagione su percorso a sorpresa, facile, vario e

panoramico con salita finale (evitabile).

Percorso: ® ® circa 45 km piani con qualche km su sterrato piano; nel finale
dislivello di circa 100 m

Programma : partenza dalla sede ore 09.30; rientroa Verona alle
16.00 circa.

Pranzo al sacco a S.Maria in Stelle;
possibilita bar/ristorante (tel.045550681 per informazioni)
Ricordiamo [’obbligo di rispettare il codice delle strada e le istruzioni dell’organizzazione.

Caschetto non obbligatorio, ma consigliato; la biciclettadeve essere in buona efficienza,
gomme gonfie, cambio funzionante freni a posto camera d’ariadi scorta. Sconsigliate
gomme strette.

Le gite AdB si rivolgono a tutte le fascie di eta, ma per problemi assicurativie di
responsabilita i minorenni possono partecipare solo se accompagnati da adulti

Gita Riservata ai soci informazioni in sede

Accompagnatori: Giorgio Migliorini 3356035193  Roberto Ferrari
3489347130

Informazioni in sede o e-mail: ingmigliorini.g@tiscali.it

ferrari.rober@gmail.com
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