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MESE  GIORNO  GITA PROGRAMMATA  
Febbraio  DOM. 5 

Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - cicloinvernale 
Pedalando tra le isole senza mar: tra Scilla e Cariddi alla ricerca di Calipso 
Km 40 - facile 
Franco Mirandola - Massimo Muzzolon 

Febbraio  SAB. 25 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - ciclonotturna 
Ciclonotturna sotto le stelle  
Km 30 - facile 
Lidia Ruzzenenti - Sandro Troiani 

Marzo DOM. 5 
Aperta a tutti 
 

Cicloescursione specialissima con foto ricordo 
La bicicletta prende il volo 
Km 40 - facile 
Paolo Fabbri 
NB: In caso di maltempo la gita viene riproposta dom. 12 marzo 

Marzo DOM. 12 
Aperta a tutti 
 

Cicloescursione  
Una villa amica dei cicloturisti a Castelnuovo del Garda 
Km 50 - facile 
Guido Dosso 

Marzo DOM. 12 
Riservata ai soci 
 
 

Speciale MTB 
Le colline sopra Fumane 
km 50  - media 
Roberta De Bortoli - Giancarlo Reggiani 

Marzo DOM. 19 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - bici + treno  
Gli AdB di Brescia e Verona si incontrano.  
Km 60 - media 
Giambattista Crosara - Alessandro Troiani 

Marzo DOM. 26 
Riservata ai soci 
 
 

Cicloescursione - bici + bus 
Il fascino della pianura  
Km 65 - media 
Partenza da Verona e da S. G. Lupatoto 
Fernando Da Re - Bepo Merlin - Alberto Bottacini 

Aprile DOM. 2 
Riservata ai soci 
 

Speciale MTB 
Sul tracciato del Palio del Recioto 
km 40  - media/impegnativa  
Roberta De Bortoli - Giancarlo Reggiani 

Aprile DOM. 2  
Aperta a tutti 
 

Famiglieinbici 
Scaldiamo i muscoli! A S Maria in Stelle tra resti millenari e percorsi nella 
natura 
Km 20 - facile 
Elisa Casarotti  

Aprile DOM. 9  
Riservata ai soci 
 
 

Cicloescursione - bici + treno 
Il Giardino del Sudtirolo: Altopiano di Caldaro e Bassa Atesina 
Km 50 - media 
Massimo Muzzolon - Franco Mirandola 

Aprile DOM. 9  
 
 

AdB San Bonifacio 
Cicloescursione  
Una pedalata nelle Valli del Chiampo e dell’Agno 
Km 40 – facile 
Marco Andrioli – Alessandro Battocchia 

Aprile LUN. 17   Pasquetta 
Aperta a tutti 
FIAB 

Cicloescursione - bici + treno BICINTRENO FIAB 
Le valli del Chiampo e dell’Agno incontrano le Piccole Dolomiti  
km 50 - facile 
Alessandro Troiani - Giambattista Crosara 

Aprile DOM. 23 
Riservata ai soci 
 

AdB San Giovanni Lupatoto  
Cicloescursione  
Alla chiesa di Madonna della Strà  
Km 75 (65 da SGL) - media 
Alberto Bottacini 

Aprile 22 – 23 - 24 – 25 
Riservata ai soci 
 

Ciclovacanza 4 gg. - bici + bus 
Lungo il Ticino, il Po e il Mincio, da Turbigo a Verona in bici tra natura arte 
e storia  
Km 85 +85 +85 +85 – media - Guido Dosso 

Aprile 25 
Aperta a tutti 

Biciclettata 
Resistere, pedalare, resistere. 
Km 10 - facile 
Paolo Fabbri 

Aprile 25 - 26 - 27 - 28 - 
29 FIAB 
Riservata ai soci 

CICLORADUNO nazionale FIAB per giovani 
Giovani in Elba: il cicloraduno di nuova generazione. 
Referente: Roberta De Bortoli  

Aprile 27 - 28 - 29 - 30 – 
1 - 2 

Ciclovacanza 5 gg. treno + bici 
Il Salento - Dalle vestigia greche al barocco, tra mare e campagne.  
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Riservata ai soci 
 

Km 365 circa complessivi – media 
Gabriella Formilli e Lidia Ruzzenenti  

Aprile DOM. 30 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione  
Due risotti a confronto  
Km 70 - media 
Fernando Da Re - Bepo Merlin 

Maggio DOM. 14 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione  
Tra rive virgiliane e colline moreniche – Salionze, Castello di Monzambano. 
Km 70 - media 
Reno Costi - Graziano Lonardi 

Maggio DOM. 14 
Riservata ai soci  

AdB San Bonifacio  e  Verona 
Speciale MTB  
Le colline del Durello 
Km 40 - impegnativa  
Guido Facipieri 

Maggio DOM. 21 
FIAB 
 

Ciclomanifestazione  
Ostiglia Day 
Km da definirsi - facile 
a cura del Coordinamento Triveneto 

Maggio DOM. 21 AdB San Bonifacio 
Cicloescursione – bici + bus 
Il Lago di Iseo 
Km 50 – facile 
Marco Andrioli – Alessandro Battocchia 

Maggio DOM. 28 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - bici + bus  
Dal Sella ad Ora, nelle Dolomiti per ciclopiste e su ferrovie dismesse; 
2000 metri di discesa! 
Km 100 (90 in discesa e 10 di salita) - media  
Marco Passigato 

Maggio DOM. 28 
Riservata ai soci 
 

Famiglieinbici – bici + treno  
Una domenica di fine maggio lungo il fiume Oglio 
Km 45 - media 
Elisa Casarotti - Giambattista Crosara 

Giugno 1 - 2 - 3 - 4  
Riservata ai soci 
 

Ciclovacanza 4 gg. - bici + bus 
Girovagando nei dintorni di Ancona, tra colline e mare  Itinerari, proposte 
culturali e eno-gastronomiche a cura degli amici del gruppo FIAB•Bicipiù di 
Chiaravalle - Ancona   
Cicloescursioni medie - impegnative – Speciale MTB 
Simonetta Bettio 

Giugno DOM. 4 
Riservata ai soci 

Cicloescursione 
Itinerario da definire 
Direttivo AdB 

Giugno 9 - 10 - 11 
Riservata ai soci 
 
 

Ciclovacanza 3 gg. - bici + bus 
Da Castelfranco alla foce del Sile attraverso i borghi murati e le ville della 
fascia pedemontana veneta  
Km 80 + 80 + 80 - media 
Guido Dosso 

Giugno DOM. 11 
 
 

AdB San Bonifacio 
Cicloescursione – bici + bus 
Su e giù per la val Rendena 
Km 30 – facile  
Marco Andrioli – Alessandro Battocchia 

Giugno DOM. 11 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione  
Ai Quattro castelli  
km 110 – impegnativa 
Alessandro Troiani - Giambattista Crosara  

Giugno SAB. 17 
Aperta a tutti 

Biciclettata - Ciclonotturna  
Verona by night - by bike 
Km 10 – facile   
Paolo Fabbri 

Giugno 17 - 18 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione 2 gg.– bici + bus 
Valsugana e Montello - dal Brenta al Piave 
Km 120 - media 
Fernando Da Re  

Giugno 17 - 18 
Riservata ai soci 

Speciale MTB 
100 km dei Forti 
km 50 + 80 - impegnativa 
Roberta De Bortoli - Raffaello Coltri  

Giugno DOM. 18 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione 
Verso Tregnago a mangiar ciliegie 
Km 60 - media 
Otello Bassi 
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Giugno 22 - 23 - 24 - 25 

Riservata ai soci 
FIAB 
 

19° CICLORADUNO NAZIONALE FIAB  
Tra marmo, poeti e castelli 
Massa Carrara - La Spezia 
Referente: Simonetta Bettio 

Giugno DOM. 25 
Riservata ai soci 

Cicloescursione 
Pedalata e rinfrescata  
Km 40 - facile 
Direttivo AdB 

Agosto  Dal 5 al 12 
Dal 19 al 26 
Riservata ai soci 
 

Ciclovacanza 8 gg. - bici + bus 
Repubblica Ceca: Boemia e Moravia. 
1^ ciclovacanza: da sabato 5 a sabato 12 - Simonetta Bettio  
2^ ciclovacanza: da sabato 19 a sabato 26 - Lidia Ruzzenenti 

Agosto  DOM. 27 
Riservata ai soci 
 

Speciale MTB 
Al Rifugio Chierego in bici 
km 40 - impegnativa 
Massimo e Roberta De Bortoli 

Settembre DOM. 3 
Aperta a tutti 

Cicloescursione 
Un giretto a Colà di Lazise 
Km 60 - media 
Otello Bassi 

Settembre 8 – 9 - 10 
Riservata ai soci 

MINICICLORADUNO di Siena 
Cicloescursioni medie - impegnative – Speciale MTB 
Referente: Simonetta Bettio 

Settembre DOM. 10 
 

AdB San Bonifacio  
Cicloescursione - bici + bus 
Il parco del Ticino 
km 50 – facile 
Marco Andrioli – Alessandro Battocchia 

Settembre DOM. 10 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - bici + treno + ferry-boat 
Laguna di Venezia: Lido e Pellestrina 
Km 75 – media 
Renato Lama – Franca Tacci 

Settembre 15 – 16 - 17 
Riservata ai soci 
 
 

Ciclovacanza 3 gg. - bici + bus 
Le Saline di Cervia 
Da Verona per campagne, fiumi, riserve naturali, pinete e basiliche.   
Km 90 + 90 + 90 – media - Guido Dosso 

Settembre DOM. 17 
Riservata ai soci 
 

Famiglieinbici 
Borghetto e l’antico molino di Massimona 
Km 30 - media  
Elisa Casarotti  

Settembre DOM. 17 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione - bici + treno  
Valsugana e Artesella -  Insieme con Adb TN 
Km 75 - impegnativa 
Simonetta Bettio 

Ottobre DOM. 1 
Aperta a tutti 
FIAB 

Ciclomanifestazione  
La Ciclopista dell’Adige  
Km da definirsi - facile 
Direttivo AdB 

Ottobre 4 - 5 - 6 - 7 - 8 
Riservata ai soci 

Ciclovacanza 5 gg. - bici + bus + traghetto 
Isola d’Elba autunnale  
Km 250 complessivi - impegnativa 
Franco Quintarelli 

Ottobre DOM. 15 
Aperta a tutti 
FIAB 
 

Ciclomanifestazione  
La Ciclopista del Sole  
Km da definirsi - facile  
Direttivo AdB - Coordinamento triveneto 

Ottobre SAB. 21 
Aperta a tutti 

Biciclettata 
Pedala l’arte  
Paolo Fabbri 

Ottobre DOM. 22 
Riservata ai soci 
 

Cicloescursione 
Nei dintorni di Custoza 
Km 75 - media 
Renato Lama - Roberto Beccaletto 

Ottobre DOM. 22 
Riservata ai soci 

Speciale MTB  
Girovagando per forti austriaci  
Km da definire - media 
Sandro Troiani 

Ottobre DOM. 29 
Riservata ai soci 

Cicloescursione 
Da Avesa fino al ponte di Ponte di Veja  
Km 60 – impegnativa - Sandro Troiani 

 


